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电照补光在日本最早是在菊花栽培中开始试验应用的。除了露地电照补光栽培外，多年来以逐步在设施农业中广泛应用。如1993年日本的菊花栽培面积的41%实行了电照补光栽培技术，产品占上市量的45%，占生产总额的55%，产值高达556亿日元。目前，在日本，多种花卉、蔬菜和果树的电照补光栽培已步入实用化阶段。从12月至5月的草莓生产，到从8月至3月的香辣味菜紫苏的生产都是依靠电照补光栽培来进行的。电照补光栽培在设施农业中更是不可缺少的。
1、 电照补充的方法

1、 日照延长（day  extentior）于傍晚天色变暗的时候开始电照补光，是短日照植物花芽分化处于临界日照长度以上；给予长日照植物开花所需要的适合日照长度的方法，也称作初夜照明。适用于短日照植物花芽分化的抑制、长日照植物的促进。
2、 暗期中断（night  break）针对短日照植物在日照长度变短时，长日照植物在日照长度变短时有利于促进开花的特性。不是茎日照时间延长，而是应用电照将按期分为两段的电照不光方法，也称作深夜照明。增被称作光中断（light  break）。暗期中断通常以2—4h为标准。
3、 间歇照明(cycliclighting)在大规模采用电照时，受到电源容量的限制，同时暗期中断有困难，采用反复数次轮流暗期中断的电照方法。间歇时间为电照15min ,熄灯45 min。
4、 黎明前电照（predawn lighting）短日植物在自然日照长度显著缩短至适宜的日照长度以下时，会出现节间变短，花瓣数减少、顶叶变小等不良变化。花芽的分化与发育仍需要电照来维持适当的日照长度。为此，而采用的从黎明前到清晨进行电照，给予短日照植物超过临界日照长度的电照方法，也称清晨电照。

5、 短日中断电照（lighting iinterruption）在菊花的冬季生产中，由于电照终止后，日照时间显著变短，上部叶片小型化，重瓣花品种的舌状花数量减少，管状花增多，出现露心，而使切花品质降低。为了防止上述现象的发生，于电照停止10—14d后，在小花形成期再次进行5—7d电照的方法，又称再次电照。
2、 电照补光的作用

1、调节开花时期   电照补光有抑制短日照植物开花，促进长日照植物和温周期性植物开花的作用。对菊花开花调节技术的开发，在日本人已确立了夏秋菊电照栽培与遮荫栽培技术配套的周年生产模式。
2、促进改善生长发育、 花卉、蔬菜和果树在设施栽培条件下，由于有覆盖材料的遮挡，照射到植株上的光量减少、光强度减弱，致使出现叶片肥大而薄、节间伸长、果实膨大与着色不良，以及树势衰弱等不良现象。采用电照补光栽培能够促进改善生长发育、 花卉、蔬菜和果树的生长发育。

三、电照光源的种类与特性
作为能在植物的生长发育过程中应用的光源，一般应具备以下特性：光合成有效放射率高；光分布与光合成成分的光特性相近；光形态形式具有促进和抑制发芽、开花等作用必须的波长光源寿命长久耐用，放射光束维持率高，；易于点灯和调光操作；价格便宜，使用成本低廉等。

1、 白炽灯  分光分布具有连续的光谱，红色光成分较多。灯小型，操纵方便，但效率低下，采用远红外反射膜可提高效率10%以上；广泛的在菊花的开花调节、日照长度调节等栽培中应用。
2、 荧光灯  效率高，根据采用的荧光体的不同而有不同的分光分布。在植物生长发育中使用，是以叶绿素合成作用的分光特性为基本原则开发应用的。用于番茄鱼苗的效果很好。一般多采用白色或日光灯。
3、 水银灯   分光分布虽然在波长平衡上有其优越性，但效率低于金属钠灯和金属氢化物灯。一般在应用高压钠灯等蓝色光成分较少的电照栽培中作为混合光源配合使用。
4、 金属氢化物灯  利用由各种不同的金属氢化物在蒸汽压中放电所产生金属特有的光源而制成的电灯。主要有Se—Na系，Dy—TI系、Sn系等几种。这些光源的分光分布波长平衡好，效率比高压钠灯稍低。作为人工光源，多在作物栽培中与高压钠灯配套使用，其中因Sn系光源连续的光谱与阳光接近，正被广泛的研究利用。
5、 高压钠灯  效率高、含有各种波长、因蓝色光的成分较少，在生产中多与金属氢化物灯配合使用。

6、 研究开发中的光源  除上述所述，还有微波灯和发光极体（LED）两种新型光源正在研究开发中。其中，微波灯的特点是构造简单、放射光谱的分布以可视光域为中心，连续光谱的峰值波长在500—520nm附近，类似于太阳光，有望在今后会逐步推广应用。
4、 电照补充栽培的效果

在花卉上应用电照补光栽培，主要是控制开花，提高品质等。在果树设施栽培种，以“白凤”桃为例说明具体的效果。电照补光确定白昼的日照时数14h，在1995年和1996年两年中分别于5月1日和4月28日至5月24日进行清晨与傍晚补光，补光的照度为20001x以上，光源为荧光灯。结果表明，果实着色期提前3—5d；果实重量增加26%--34%，；糖度增加19%--31%;收获期相同或延迟一天。2年的电照补光日数分别为22d、27d；电照时数为176小时、275小时；用电量443KW.h。
在果实着色期接受直射光，着色会更有效。新梢的管理也有助于提高光的利用率。在电照补光的同时，摘除直接接触果实放入叶片；使用套袋增色时，于除袋后补光10—15d，均可收到良好的效果。
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